
안녕하세요, 함께하는 요양원입니다.

어느덧 따뜻한 봄이 다가오고 있습니다.

가족 여러분 모두 건강하고 평안하시길 바랍니다.

1. 어르신 건강 및 생활 안내

-어르신들의 건강 관리를 위해 정기 건강 체크 및 영양 식단 제공을 지속적으로 진행 하고

있습니다.

-날씨가 점점 따뜻해짐에 따라 가벼운 실내 운동 및 산책을 통해 신체 활동을 도울 예정입

니다.

2. 주요 일정 및 행사

-매월 어르신 체중측정 : 매월 5일 이내 체중을 정기적으로 측정

-매월 어르신 구강관리 실시: 정기적으로 구강상태 점검실시

-생신잔치 : 3월 20일 실시예정.

-정기 소독 및 방역: 3월11일 실시예정

-계약의 정기진료: 5일, 19일(월2회)

-프로그램진행: 신체기능향상 프로그램(주2회), 여가프로그램(주2회), 인지프로그램 실시(

주3회), 사회적응훈련(주2회)

-외식프로그램 예정: 6일, 19일 (2회 진행예정)갈비탕 과 중식집 방문예정

3. 면회 및 외출 안내

- 면회는 사전 예약제로 운영되며, 가족분들의 협조 부탁드립니다.

4. 의료비 영수증 안내

의료비는 후불제입니다. 영수증이 필요하신 보호자님은 별도로 연락주시기 바랍니다.

항상 어르신들의 편안하고 행복한 생활을 위해 최선을 다하겠습니다.

감사합니다.

함께하는 요양원 드림
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